
ПРОГРАММА 
VI ЛЕТНЕЙ  СПАРТАКИАДЫ УЧАЩИХСЯ 2013 ГОДА 

 
1 день 

 
2 день 3 день 4 день 

Предварительные заплывы 
 
  50 м   брасс                      ю 
  50 м   брасс                      д 
100 м   батт                        ю 
200 м  батт                         д 
200 м  в/стиль                    ю 
100 м  в/стиль                    д    
100 м  н/спине                   ю 
200 м  н/спине                   д 
1500 м  в/стиль           ю-  ф 
(слабейшие заплывы) 
 

 
  50 м   н/спине                   ю 
  50 м   н/спине                   д 
400 м   в/стиль                    ю      
400 м   комп                        д 
400 м   комп                        ю  
200 м  брасс                        д 
200 м  батт                          ю 
800 м в/стиль                   д-ф 
(слабейшие заплывы) 
 
 

 
  50 м  батт                        ю 
  50 м  батт                        д 
100 м  в/стиль                   ю   
200 м  в/стиль                   д     
200 м  брасс                      ю 
100 м  н/спине                   д 
200 м  н/спине                   ю 
100 м  брасс                       д 
1500 в/стиль                д-  ф 
(слабейшие заплывы) 
 
 

 
 50 м    в/стиль-                   ю 
 50 м    в/стиль-                   д 
100 м   брасс                       ю 
100 м   батт                         д 
200 м   комп                        ю 
200 м   комп                        д 
400 м   в/стиль                    д     
800 м   в/стиль                    ю-ф 
(слабейшие заплывы) 
 

Финальные заплывы 
 
1500м  в/стиль            ю-  ф 
(сильнейшие заплывы) 
100 м   батт                        ю 
200 м   батт                        д 
200 м  в/стиль                   ю 
100 м   в/стиль                   д    
100 м   н/спине                  ю 
200 м   н/спине                  д 
50 м   брасс                       ю 
50 м   брасс                       д 
Эстафета 
4х200м в/стиль              д-ф 
 
 

 
800 м в/стиль                     д-ф 
(сильнейшие заплывы) 
400 м   в/стиль                       ю      
400 м   комп                           д 
400 м   комп                           ю  
200 м  брасс                           д 
200 м  батт                             ю 
50 м   н/спине                        ю 
 50 м   н/спине                       д  
Эстафета 
4х200м в/стиль                  ю-ф 
 
 

 
1500 в/стиль                  д-  ф 
(сильнейшие заплывы) 
 100 м  в/стиль                     ю   
200 м  в/стиль                     д     
200 м  брасс                        ю 
100 м  н/спине                    д 
200 м  н/спине                    ю 
100 м  брасс                        д 
50 м  батт                           ю 
 50 м  батт                          д 
Эстафета 
4х100м в/стиль               ю-ф 
4х100м в/стиль               д-ф 
 

 
800 м   в/стиль                       ю-ф 
(сильнейшие заплывы) 
100 м   брасс                              ю 
100 м   батт                                д 
200 м   комп                               ю 
200 м   комп                               д 
400 м   в/стиль                           д      
50 м    в/стиль-                          ю 
 50 м    в/стиль-                         д 
Эстафета 
4х100м комп                          ю-ф 
4х100м комп                          д-ф 
 

 


