
Программа Чемпионата России по плаванию 

Москва, 16 – 23 апреля 2016 года 
 

16 апреля 17 апреля 18 апреля 19 апреля 

Предварительные заплывы 

50 м н/сп 

50 м н/сп 

400 м компл. 

100 м батт. 

400 м в/с 

400 м компл. 

100 м брасс 

4х100 м в/с 

1500 м в/с 

Мужчины 

Женщины 

Мужчины 

Женщины 

Мужчины 

Женщины 

Мужчины 

Женщины 

Женщины 

100 м н/сп 

200 м в/с 

100 м брасс 

100 м н/сп 

400 м в/с 

4х100 м в/с 

Женщины 

Мужчины 

Женщины 

Мужчины 

Женщины 

Мужчины 

50 м брасс 

200 м в/с 

200 м батт. 

200 м компл. 

4х100 м 

комб. 

Мужчины 

Женщины 

Мужчины 

Женщины 

Смешанная 

50 м брасс 

100 м в/с 

200 м батт. 

200 м брасс 

4х200 м в/с 

Женщины 

Мужчины 

Женщины 

Мужчины 

Мужчины 

Полуфиналы и финалы 

50 м н/сп 

50 м н/сп 

50 м н/сп 

50 м н/сп 

400 м компл. 

400 м компл. 

100 м батт. 

400 м в/с 

400 м в/с 

1500 м в/с 

400 м компл. 

400 м компл. 

100 м брасс 

4х100 м в/с 

Мужчины А 

Мужчины Б 

Женщины А 

Женщины Б 

Мужчины А 

Мужчины Б 

Женщины пф 

Мужчины А 

Мужчины Б 

Женщины А 

Женщины А 

Женщины Б 

Мужчины пф 

Женщины А 

100 м батт. 

100 м батт. 

200 м в/с 

100 м брасс 

100 м брасс 

100 м брасс 

400 м в/с 

400 м в/с 

100 м н/сп 

100 м н/сп 

4х100 м в/с 

Женщины А 

Женщины Б 

Мужчины пф 

Женщины пф 

Мужчины А 

Мужчины Б 

Женщины А 

Женщины Б 

Мужчины пф 

Женщины пф 

Мужчины А 

 

50 м брасс 

50 м брасс 

200 м в/с 

200 м в/с 

200 м в/с 

100 м н/сп 

100 м н/сп 

100 м н/сп 

100 м н/сп 

100 м брасс 

100 м брасс 

200 м батт. 

200 м компл. 

4х100 м 

комб. 

Мужчины А 

Мужчины Б 

Женщины пф 

Мужчины А 

Мужчины Б 

Женщины А 

Женщины Б 

Мужчины А 

Мужчины Б 

Женщины А 

Женщины Б 

Мужчины пф 

Женщины пф 

Смешанная А 

50 м брасс 

50 м брас 

100 м в/с 

200 м в/с 

200 м в/с 

200 м батт. 

200 м батт. 

200 м батт. 

200 м брасс 

200 м компл. 

200 м компл. 

4х200 м в/с 

Женщины А 

Женщины. Б 

Мужчины пф 

Женщины А 

Женщины Б 

Мужчины А 

Мужчины Б 

Женщины пф 

Мужчины пф 

Женщины А 

Женщины Б 

Мужчины А 

 

20 апреля 21 апреля 22 апреля 23 апреля 

Предварительные заплывы 

50 м батт 

100 м в/с 

200 м н/сп 

200 м брасс 

200 м компл. 

4х200 м в/с 

800 м в/с 

Мужчины 

Женщины 

Мужчины 

Женщины 

Мужчины 

Женщины 

Мужчины 

50 м батт 

50 м в/с 

800 м в/с 

100 м батт 

200 м н/сп 

4х100 м в/с 

Женщины 

Мужчины 

Женщины 

Мужчины 

Женщины 

Смешанная 

50 м в/с 

1500 м в/с 

4х100 м комб. 

4х100 м комб. 

Женщины 

Мужчины 

Женщины 

Мужчины 

 

- - 

Полуфиналы и финалы 

50 м батт. 

50 м батт. 

200 м брасс 

200 м брасс 

100 м в/с 

200 м н/сп 

200 м батт. 

200 м батт. 

100 м в/с 

100 м в/с 

200 м брасс 

200 м компл. 

800 м в/с 

4х200 м в/с 

Мужчины А 

Мужчины Б 

Мужчины А 

Мужчины Б 

Женщины пф 

Мужчины пф 

Женщины А 

Женщины Б 

Мужчины А 

Мужчины Б 

Женщины пф 

Мужчины пф 

Мужчины А 

Женщины А 

 

50 м батт. 

50 м батт. 

50 м в/с 

200 м брасс 

200 м брасс 

200 м н/сп 

200 м н/сп 

200 м н/сп 

200 м компл. 

200 м компл. 

100 м в/с 

100 м в/с 

100 м батт. 

4х100 м в/с 

Женщины А 

Женщины. Б 

Мужчины пф 

Женщины А 

Женщины Б 

Мужчины А 

Мужчины Б 

Женщины пф 

Мужчины А 

Мужчины Б 

Женщины А 

Женщины Б 

Мужчины пф 

Смешанная А 

200 м н/сп 

200 м н/сп 

100 м батт. 

100 м батт. 

800 м в/с 

800 м в/с 

50 м в/с 

50 м в/с 

50 м в/с 

Женщины А 

Женщины Б 

Мужчины А 

Мужчины Б 

Женщины А 

Женщины Б 

Мужчины А 

Мужчины В 

Женщины пф 

50 м в/с 

50 м в/с 

1500 м в/с 

1500 м в/с 

4х100 м комб. 

4х100 м комб. 

 

Женщины А  

Женщины.В 

Мужчины А 

Мужчины В 

Женщины А 

Мужчины А 

 

 

 

Примечание: 

А - финал А (Например, Мужчины А - Мужчины финал А) 

Б - финал Б (Например, Женщины Б – Женщины финал Б) 


